
VERBINDLICHE ANMELDUNG 

für das Wochenend-Retreat im Haus Friedborn 

09. – 11.10.2026 

 

Kursleiterin: Jutta Thies 
 
 
 

Name: ----------------------------------  

Straße: -----------------------------------  

PLZ/Ort: -----------------------------------  

Telefon: -----------------------------------  

E-Mail: -----------------------------------  

Geburtsdatum: ----------------------------------  

Aktuell ausgeübter Beruf: -----------------------------------  

Yoga-Erfahrung (Stil, seit wann): -------------------------------------

----------------------------------------------------------------

------- 

Körperliche/psychische Einschränkungen (bitte unbedingt angeben und ggf. 

Rückseite nutzen!):   -----------------------------------------------

----------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------- 

➔ Bei Einschränkungen ist vor Anmeldung eine ärztliche Erlaubnis / Rat des/der 

Psychologen/-in einzuholen, Yoga zu praktizieren. 

 

Zimmerwunsch: ------------------------------------------------- 

 

 

Seminargebühr:  € 190 – bitte um Überweisung bis 10.09.26 

auf mein Konto bei der GLS-Bank, IBAN: 

DE72430609677924460500.  

Übernachtung und Verpflegung: € 215 – 250, je nach Art 

der Zimmerbelegung. Zzgl. Kurtaxe: € 1,40/Tag. Zu zahlen 

bei Eintreffen im Haus Friedborn 

 
 
 
 
 



 
 
 
Stornobedingungen: 

Kostenfreie Stornierung bis 30 Tage vor Anreise. Bei Rücktritt bis zu 30 Tage vor dem 

Retreat fallen Stornokosten in Höhe der in der Tagespauschale enthaltenen 

Übernachtungskosten der jeweiligen Zimmerkategorie von € 66 – 81 pro Tag an. Siehe 

auch die Buchungs- und Stornobedingungen des Hauses Friedborn. Die Seminargebühr ist 

in diesem Falle in voller Höhe zu zahlen. 

 
 
Datum/Unterschrift:       ----------------/----------------------- 

 
Bitte senden an: Yogazentrum Markgräflerland, Mauchener Str. 5,  

D-79379 Müllheim, oder per Mail an JuttasYoga@gmx.de 


